Office National

Légende

Départ, arrivée, poste avec n° d'ordre

Clairiére, parking, route forestiere, grand chemin
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Petit chemin, rocher, mur, batiment, borne, banc ou atelier sportif
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Fossé, talus, pente, buttes, trous, relief : grandes buttes, grands creux

Forét course facile a tres difficile, végétation au sol, arbre remarquable, souche
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Poingonner le plus de postes possibles,
dans n'importe quel ordre, et dans un temps limité.
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La forét vous accueille, prenez soin d'elle. Merci de respecter cet espace.

En cas de fort vent, ne pas rester en forét. Si accident : tel 18 ou 112.

Les distances des circuits sont indiquées a vol d'oiseau.
Le temps que vous mettrez pour un parcours dépendra de votre trajet réel,
de votre vitesse et du temps que vous mettrez a trouver les bornes.

Astuce : orientez la carte de maniére a avoir a la droite de votre trajet
sur la carte, ce qui est effectivement a votre droite dans la forét.

Ciruit vert : débutant
Circuit bleu : initié

Circuit jaune : confirmé
Circuit orange : expert




